“NEZES

Plano de Formagao 2018

Data e Local*

Iniciativa

6 a 8 de Junho
- Lisboa

Espacos de Jogo e Recreio: Manutencgao e Inspecgdes Técnicas (Pos-Instalacdo e Periddicas)
e Accdo de Formagao para Gestores e Inspectores de Parques Infantis, com forte
componente pratica (inclui as alteragdes nas novas normas europeias, a entrar em vigor em
Outubro de 2018)

Junho ou Setembro

— 1 dia - Lisboa, ou a
pedido, em qualquer
ponto do Pais

Normas de Seguranga para Parques Infantis: Alteracdes e influéncias no projecto,
inspeccao e manutencao (Edigdes revistas da serie EN1176 e EN1177 entram em vigor em
Outubro de 2018)

e Acgdo de Formagdo Avancada (para quem frequentou formagao sobre EJR anteriormente)

- Lisboa Superficies Amortecedoras de Impacto (SAl) em Parques Infantis: Materiais, Projecto e
Execucao, Inspeccao e Manutencao, Seguranca e Inclusdo (inclui as alteragdes nas novas
normas, que entram em vigor em Outubro de 2018)
e Accao de Formagao avangada
- Lisboa Acidentes Graves em Espagos de Jogo e Recreio: Gerir o Risco através do Estudo de casos

reais

- Acidentes graves recentes: Analise e Avaliacdo do Risco, Medidas de Controlo do Risco na fase de

projecto e pds ocupacgao, Inspecgdes e Recomendagdes ao cliente, influéncia na alteragdo de normas
e Acgdo de Formagdo

1 dia — Lisboa, ou a
pedido, em qualquer
ponto do Pais

Equipamentos de fitness ao ar livre — Requisitos de seguranga: a nova norma Europeia (em
vigor desde Outubro 2015)
® Acgdo de Formagdo (com componente pratica, sempre que possivel)

A agendar — Outubro ou
Novembro 2018

Equipamentos de recreio “fechados” e insuflaveis: Lei, Normas de Seguranga e Gestao do
Risco (piscinas de bolas, equipamentos de recreio confinados, trampolins, no interior ou exterior)
Accao de Formagao

A pedido, em qualquer
ponto do Pais

Espacos de Jogo e Recreio: Nova Lei, Novas Normas e Gestao do Risco
- parques infantis interiores e exteriores, recreios escolares, pistas de skate, campos de jogos multi-
usos, paredes de escalada, insuflaveis, trampolins e, até, equipamentos de fitness ao ar livre
- Decreto-Lei n2 203/2015, de 17/9, remete para diversas normas técnicas
e Sessdo de Esclarecimento e Formagdo

A agendar — 2 dias

Projecto de Espacos de Jogo e Recreio: Avaliagdao do Risco e Boas Praticas para a Inovacao
e Inclusao (inclui a influéncia das op¢des de projecto ha manutencdo)
e Acc¢ao de Formagao, com visitas de estudo

A pedido

Avaliacdo e Gestao do Risco em Estabelecimentos de Ensino (edificios e espagos exteriores)
e Acgdo de Formagdo (inclui relagdes interpessoais e prevengdo do bullying)

A pedido, em qualquer
ponto do Pais

1 ou 2 dias
Consultoria
e Formagdo Interna

Avaliacdo do Risco e Inspecgao Técnica no terreno
- Parques Infantis, Espagos Escolares, Recreativos ou de Tempos Livres, instalagdes para pratica de
desporto recreativo; 1 dia de pratica, mais 1 dia em sala, opcional, para estruturar a informacao,
exercicios de avaliagdo do risco, preenchimento de relatdrios, prioridades e recomendagdes

e Acgdo de Formagdo pratica, com componente de consultoria

A pedido, em qualquer
ponto do Pais
Manha ou Tarde

Gestao do Risco em Equipamentos de desporto recreativo ou escolar: lei, normas técnicas
e boas praticas
- espagos de desporto recreativo (campos de jogos, balizas, tabelas,...), parques de skate e de fitness
ao ar livre e outros espacos de lazer de acesso livre

e Sessdo de esclarecimento e consultoria colectiva: perguntas e respostas

*datas e locais podem variar; consulte o nosso site
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ANY

H.Menezes Risk Vision

Consultoria e Formagao

Avaliacao do Risco, Seguranga no uso de espagos construidos e Cidadania
- O impacto da Arquitectura e do Urbanismo na Saude -

Em Destaque
Plano de Formagao 2018
Objectivos Gerais:
- Desenvolvimento de competéncias em termos de avaliacdo do risco, para tomadas de decisdo mais
informadas e responsdveis, cientes do impacto na salde e bem-estar das comunidades
- Promogdao de uma visdo critica e construtiva sobre leis, regulamentos e normas e de atitudes
interventivas, participativas e inclusivas, préprias de uma cidadania activa e socialmente responsavel.

A pedido, em qualquer ponto do Pais:

- SessGes de esclarecimento (formagdo e consultoria colectiva) sobre temas especificos, em local a
determinar pelo cliente ou parceiro (inscri¢cdes individuais ou de grupo)

- SessOes praticas de Avaliacdo do Risco e Inspec¢des técnicas no terreno, para Autarquias ou
Comunidades Intermunicipais, Empresas e outras entidades, com deslocacdo ao local

H.Menezes Risk Vision - Servigos de Consultoria Técnica

- Apoio Técnico a equipas de Projecto - Avaliacdo do Risco em projectos de design, arquitectura e
arquitectura paisagista, na fase de concepcio e elaboracio, execugdo e/ou recepcio da obra.
- Avaliagdao Pds-Ocupacdo — Avaliacdo de equipamentos existentes, em funcionamento, para apoio a
projectos de remodelacao, implementacdo de programas de manutencgao ou de sistemas de gestdo do
risco.
(estabelecimentos de ensino, espacos de jogo e recreio, hotéis, centros comerciais e outros espacos publicos)
- Gestao do Risco - Andlise ou apoio a elaboracdo de procedimentos e implementacdo de praticas de
gestdo do risco na perspectiva da salde e seguranca dos utentes
- Avaliagao do Risco e apoio a Inspecg¢Ges técnicas em Parques Infantis e outros espacos de recreio e
lazer

Flexibilidade: Prestamos servicos de consultoria pelo telefone, teleconferéncia ou email;

Deslocamo-nos a qualquer ponto do Pais e além-fronteiras.

H.Menezes Risk Vision — Servicos de Formacao

- Formagao interna, a medida, para empresas e outras entidades, com ou sem componente de
consultoria, direccionada para as necessidades locais especificas
- Formagao para grupos, a pedido de empresas e outras entidades (por ex., para oferta a clientes)
- Formagao programada, com inscri¢ées individuais
Acg¢oes de formagao programadas no verso
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