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ESPAGOS DE JOGO E RECREIO - 3 CURSOS ONLINE - FORMAGAO CERTIFICADA

Parceria:

®

CURSO 1 - Formagao estruturante:
Espacos de Jogo e Recreio: Compreender as Normas Europeias desde a concepgao a inspecgao e manutengao

Agdo de Formagdo Datas Contetidos Programaticos Duragido/ h

08/out |Enquadramento Legal e Normas Europeias para Espacos de Jogo e Recreio

09/out |Introdugdo a EN1176: Principios, pressupostos e documentos técnicos de apoio

Normas Europeias para Espagos de 15/out Equipamentos e superficies de amortecimento de impacto: principais conceitos para o projecto e
Jogo e Recreio: Decreto-Lei, legislagcdo implantagdo

complementar e normas aplicaveis 16/out |Equipamentos: Principais requisitos e recomendagdes 28h (8x3,5h)
22/out |Superficie de amortecimento de Impacto: Materiais, principais requisitos e recomendacées Das 09h30/'13h00
23/out |Documentagdo: Obrigagdes do fabricante e da entidade responsavel

A EN1176-7:2020, a sua relagdo com outras normas e impacto nos Cadernos de Encargos

Programas manutengdo, subcontratacdo, pecas de substitui¢do, registos

Varios tipos de inspe¢do e competéncia dos inspetores

Sistema de gestdo da seguranga: Do planeamento e concepgdo a pds ocupagdo - Um processo dinamico

29/out

Requisitos de Manutengao e Inspegdo

30/out

CURSO 2 - Formagao avang¢ada:
Espacos de Jogo e Recreio: Interpretagao das Normas Europeias, Projeto, Inspec¢do Técnica e Avaliagdo do Risco na pratica, em
parques infantis e recreios escolares

Agdo de Formagao Datas Contetidos Programaticos Duragdo/ h

12/nov Metodologias e Recursos para interpretagdo das normas (série EN 1176:2017) e tomadas de decisdo bem
fundamentadas na fase de projecto, execugao e inspeccdo;
13/nov Anilise e aprofundamento de conceitos, requisitos e recomendagdes para casos concretos: equipamentos

Duragdo: 28 horas
6 sessdes sincronas

Espagos de Jogo e Recreio

Interpretagdo das Normas Europeias, 19/nov  |acidentes graves em Espagos de Jogo e Recreio - andlise de factores envolvidos, incertezas, e medidas de de 3,5h + 7h
Inspecgdo Técnica e Avaliagdo do Risco 26/nov prevengdo assincronas
na pratica Inspecgdo Técnica e Avaliagdo Risco-Beneficio na pratica, com recurso ao estudo de casos concretos

03/dez (andlise de acidentes reais e de projectos ou situagdes trazidos pelos participantes, esclarecimento de Das 9h30/13h

10/dez duvidas, consultoria) - inclui trabalho de pesquisa e de campo, assincrono

* Requisitos (Curso 2 — Formacdo Avancada): Frequéncia anterior de formacdo sobre EJR e/ou experiéncia em EJR, ter
conhecimento da legislacdo e normas da série EN1176; recomenda-se ter as normas para consulta e anotacdes durante o curso;
sera fornecida uma lista das normas necessdrias.

CURSO 3 - Formagao estruturante:
Espacos de Fitness ao ar livre: enquadramento legal e normativo — seguranca desde a concepgdo, a inspeccdo e manutengao

Agdo de Formagao Datas Contetidos Programaticos Duragdo/ h
Equipamentos de Fitness ao Ar Livre: 04/nov  |Enquadramento legal e normativo; aspectos socio-culturais 9h (3x3h)
Conhecer os requisitos da norma de 05/nov  |Requisitos de seguranga dos equipamentos de fitness a nivel Europeu e medidas para a protec¢do da Das 09h30/12h30
seguranga Europeia 06/nov |sadde dos utilizadores;
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CONDICOES DE PARTICIPACAO

Investimento: Valor*

Inscricdo Curso 1 — Formacgdo Fundamental (C1) 630,00€ + IVA (23%)
Inscricdo Curso 2 — Formacdo Avancada (C2) 795,00€ + IVA (23%)
Inscricdo Curso 3 - Espacos Fitness ao Ar Livre (C3) 330,00€ + IVA (23%)
Inscricdo Simultdnea C1 + C2 1 350,00€ + IVA (23%)
Inscricdo simultanea C1 + C3 910,00€ +IVA (23%)
Inscricdo Simultanea C1 + C2 + C3 1 665,00€ + IVA (23%)

A inscrigdo so é efetiva apds o pagamento e preenchimento do formulario

Estes valores incluem:
® Frequéncia na a¢do de formacao;
e Documentagdo de apoio;
e Certificado de formacdo profissional (SIGO)

Condigoes gerais:
® Asinscricdes sdao confirmadas com o pagamento do valor total.
e Asfaturas sdo emitidas a pronto pagamento.

Desisténcias - Politica de cancelamento:

- 15 dias Uteis ou mais antes da data da acgdo: reembolso de 70% do valor pago / faturado;
- 7 a 14 dias uteis antes da data da acgdo: reembolso de 40%;

- 6 dias Uteis ou menos de pré-aviso: ndo havera lugar a qualquer reembolso.

Em qualquer dos casos, reservamo-nos o direito de reter até 60€ para cobrir despesas administrativas ja ocorridas ou
necessarias devido ao cancelamento da inscrigdo.

Reservamo-nos o direito de cancelar ou adiar esta ag¢do, caso ndo haja um ndmero suficiente de inscrigdes que a viabilizem ou
outros motivos de forga maior; nesse caso, os valores pagos serdo devolvidos ou afetados a outra iniciativa ou agao de formagao
(a acordar com o cliente).

Dados de pagamento:
= H.Menezes Consultoria e Formacgao, Sociedade Unipessoal, Lda
= IBAN PT50 0010 0000 4450 6070 0013 O ; SWIFT/BIC BBPIPTPL

Enviar o comprovativo de pagamento para: formacao@h-menezes.pt
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